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Ficha de Inscrição
               CONCURSO PROFISSIONAL  - FENAOSTRA 2016
                               
Preencha o formulário de inscrição na íntegra, enviando-a até 30 de Setembro de 2016 por e-mail, para: concursofenaostra2016@gmail.com

Nome do candidato:
Data de Nascimento do candidato:
Endereço Residencial:
Cidade:				Estado:			Cep:		País:
Telefone:				Celular:			
e-mail:
 Empresa/ Instituição que representa:			
Cidade:				Estado:			Cep:		País:
Telefone:				Cargo :



Nome do auxiliar:
Data de Nascimento do auxiliar:
Endereço Residencial:
Cidade:				Estado:			Cep:		País:
Telefone:				Celular:			
e-mail:
 Empresa/ Instituição que representa:			
Cidade:				Estado:			Cep:		País:
Telefone:				Cargo :



Entrada

Nome da Receita:

	    FICHA TÉCNICA  nº 01

	Nome da preparação: 

	Nº de porções:        05                    Tempo de preparo:  

	Descrição dos ingredientes
	Unidade
	qt
	Custo total aproximado

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	Total
	

	Modo de preparo:





	

FOTO DO PRATO



Prato Principal

Nome da Receita:

	    FICHA TÉCNICA  nº 02

	Nome da preparação: 

	Nº de porções:        05                    Tempo de preparo:  

	Descrição dos ingredientes
	Unidade
	qt
	Custo total aproximado

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	Total
	

	Modo de preparo:





	

FOTO DO PRATO




	 LISTA

	Listagem de Equipamentos e Utensílios que serão utilizados 

	Nº de porções:        05                    Tempo de preparo:  

	Descrição dos Equipamentos e Utensílios
	Quantidade


	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	



Incluir: 
-  Uma foto da equipe devidamente uniformizada;
- Um breve histórico de cada participante da equipe (50-100 palavras);
- Comprovante de vinculo empregatício com a empresa/instituição.

IMPORTANTE: Com o preenchimento e envio dessa ficha de inscrição com as devidas Fichas Técnicas da entrada e prato principal, o candidato autoriza, automaticamente, desde que respeitados os direitos autorais, a divulgação de parte ou da integra das receita premiadas, em qualquer momento que os responsáveis por este concurso acharem conveniente. 

O material deverá ser escaneado e enviado juntamente com a ficha de inscrição para o email: concursofenaostra2016@gmail.com
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